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RAID Grenoble INP

Maison de Maison de Grenoble INP

730 Rue de la Piscine — BP 153 Grenoble, le mardi 11 aott 2009
38 404 St MARTIN D'HERES

Bilan de I’édition 2009

Les concurrents du Raid Grenoble INP 2009 ont parcouru 124 km en 2 jours dans des
conditions météo, idéales. Les 5500 m de dénivelés ne les ont pas empéchés d'arriver au
parc Paul Mistral le dimanche 17 mai pour féter leur exploit avec concerts et dégustations de
produits du Vercors.

« L'un des meilleurs Raid depuis dix ans ! »

Capitaine de la Raidaction : Gaspard Petiot

L'équipe ~Raidaction a, une fois de plus, participé au Raid Grenoble INP. Méme si une
blessure ‘d'un de leur coéquipier les a disqualifiés, leur notoriété n’est plus a faire et leurs
efforts-ont été récompensés cette année pour leur 10°™ participation au Raid.
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Toutes les équipes ont fait preuve d'une sportivité exemplaire. Les classements, général et
étudiant, refletent une course acharnée pour allier dépassement de soi et plaisir en équipe.
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Un raid haut en couleurs !

Cest. au petit matin du samedi 16 mai B
2009 que les 32 équipes, qualifiees pour
participer & la 14°™ éditon du Raid |
Grenoble INP, se réveillent. i

Top, c'est le départ a Die sous un ciel déja
bleu. Aprés trois quarts d’heure de course !

a pieds a un rythme soutenu, les
concurrents embarquent dans leur canoé.
Trois canoés par équipe et c’est parti pour
une demi heure de glisse sur la Dréme.
Aprés  quelques  chavirements, les
concurrents enfourchent leur VTT juste |
apres s'étre réchauffés et s'étre ravitaillés. L
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C'est parti pour deux a trois heures de VTT
sous un soleil de plomb avec des single
tracks tout aussi charmants qu'épuisants
tant en montée qu'en descente. Le gros
de la montée reste a faire pour rejoindre
les hauts plateaux du Vercors, mais ce
sera a pieds. Aprés avoir déposé leur
VTT, il faut se relancer a l'assaut des
cols pour profiter, en haut, d'une vue
imprenable sur tout le Vercors !
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Leurs pigue-niques les attendent un peu
plus bas. Quinze minutes de pause et
c'est reparti a vélo a flanc de falaise pour
rejoindre vingt kilométres plus tard le
stand de tir a la carabine.

Cette année, c'est un véritable
biathlon — sans les skis — qui les
attendait, avec tours de pénalité et
tirscavec le souffle coupé. La fin du
jour 1 est proche, mais pour assurer
un bon temps, il va falloir faire preuve
d’endurance sur les derniers
kilométres. Un enchainement de
montées et de descentes sur des
chemins d'une qualité exceptionnelle
les conduisent a la Chapelle-en-
Vercors : la ville étape de cette 14°™
édition.

Les concurrents sont accueillis par toute I'équipe organisatrice qui leur a préparé un goQté et
un repas réparateur tandis que I'équipe de kinés s'occupe de détendre les muscles endoloris

des sportifs.
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Le réveil a sonné tét dans le gymnase de La-Chapelle-en-Vercors au matin du dimanche 17
mai. Chaque équipe adopte ses techniques pour se remettre dans la course. Aprés un petit
déjeuner énergétigue, chacune des équipes s’appréte, tour a tour, a prendre le départ sous
un ciel encore plus bleu que la veille.

Cest a pied que les concurrents

commencent leur périple au milieu de
la vallée. Entourés de champs, ils
finissent par entrer dans les sous-
bois et par rejoindre la premiére
prise VTT de la journée. C'est une
montée exceptionnelle qui les
attend pour atteindre les portes
d’Herbouilly.

Pas le temps d’admirer le paysage, il faut enchainer avec les épreuves : course d'orientation
trés technique. Une zone de taille limitée et un nombre important de balises a trouver, la
course d'orientation du Raid Grenoble INP 2009 restera gravée dans les mémoires.
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A peine le temps de repartir en
VTT qu'il faut s'arréter pour cette
fois—ci s’exercer a une discipline
d’'adresse : le tir a larc. Les
équipes ont défilé sur le pas de tir,
cherchant a gagner un maximum
de points pour gagner du temps
sur le classement général. Chaque
concurrent sait qu’il ne doit pas
trainer car il y a une barriére
horaire a ne pas rater pour
terminer tout le parcours.

lls continuent & donner tout ce qu'ils ont pour rejoindre le ravito du midi. Chacun joue du
chrono pour bénéficier des 15 minutes de pause et ne pas rater la barriére horaire. Leurs
efforts ont été récompensés puisque seulement quelques équipes sur les 32 ont dd court-
circuité le parcours pour ne pas arriver trop tard a Grenoble.

Et cette barriére, il ne fallait pas la rater, c'est le pic Saint-Michel
qui est a gravir. Un exploit qui a été récompensé par une vue de
réve une fois arrivé en haut.

Arrivé tout en haut, il va falloir descendre tout en bas en VTT.
Une descente extréme qui passe par Saint-Nizier avant de
rejoindre, enfin, I'arrét chrono au parc Karc Marx a Fontaine.
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Il .ne leur reste alors plus qu'a rejoindre le Parc Paul Mistral par les pistes cyclables dans la
ville de Grenoble. C'est une arrivée joyeuse et conviviale qui les attend et les récompense de
leurs exploits a l'aide de jeux, de concerts et de dégustations de la fameuse Clairette de Die.

Les 3 premiéres équipes des classements général et étudiant
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Toute I'équipe d'organisation remercie I'ensemble de ses sponsors et
partenaires sans qui cette édition 2009 n'aurait pas pu exister !

Merci a tous les participants, en espérant que vous avez passé un super

week-end en notre compagnie !

Rendez-vous I'année prochaine pour le Raid Grenoble INP 2010
Cette 15°™ édition sera I'aboutissement de 15 ans d'expérience des
éléves ingénieurs de Grenoble INP dans l'organisation d’un tel

événement sportif.

Un événement a ne pas manquer...

Mail : contact@raid-grenoble-inp.fr

Pour suivre I'avancement de I'organisation de la 15°™ édition

et étre au courant des derniére news du Raid Grenoble INP, visitez :

www.raid-grenoble-inp.fr
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